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Om konkurrencen

For sommerferien udskrev Uddannelses- og Forskningsstyrelsen for 9. gang en
konkurrence blandt elever i erhvervsuddannelserne om gode fortezellinger gennem
historier og film fra praktikophold i udlandet.

Formalet med konkurrencen er ligesom tidligere ar at seette fokus pd praktikophold
i udlandet som led i erhvervsuddannelserne og inspirere flere unge til at kaste sig ud
i det.

Uddannelses- og Forskningsstyrelsen modtog i ar feerre bidrag end vanligt, men dog
19 gode bidrag fra elever, der har veeret pd ophold i udlandet med gkonomisk stette
fra Arbejdsgivernes Uddannelsesbidrag (AUB) gennem PIU-ordningen.

Arets elever kommer fra 8 forskellige fag og har veeret i praktik i 7 forskellige lande.
Nogle af eleverne er udstationeret i nogle mdneder fra deres danske praktik-
virksomhed eller har orlov fra deres skolepraktikcenter — andre vaelger at tage et
leengere ophold eller hele deres praktiske uddannelse i udlandet.

Bidragene til konkurrencen i 2021 har naturligvis som sidste ar veeret pdvirket af
Covid-19. Mange elever har oplevet at skulle arbejde under forskellige grader af
nedlukninger og begreensninger i dagligdagen rundt om i verden - det vidner flere
fortzellinger om. Men ferst og fremmest viser de, at et praktikophold i udlandet

er noget, der szetter tydelige spor bade fagligt og personligt og tilferer erhvervs-
uddannelserne en veerdifuld dimension. Og for nogle elever giver opholdene erfaringer,
der er med til at forme arbejdsliv og videre uddannelse.

Uddannelses- og Forskningsstyrelsen takker de mange nuvaerende og tidligere PIU-

elever for, at de vil dele deres oplevelser og erfaringer fra udlandet.

Blandt de mange gode bidrag har Uddannelses- og Forskningsstyrelsen sammen
med Danske Erhvervsskoler og Styrelsen for Undervisning og Kvalitet udvalgt tre

historier og tre film, som bliver preemieret.

Historierne kan leeses i denne publikation. Filmene kan ses via QR koderne her i
publikationen, og desuden findes der link til dem pd ww.ufm.dk/piu-ordningen.

Preemierne til konkurrencen er sponsoreret af Arbejdsgivernes Uddannelsesbidrag.



Naturen kalder

Af Simone Luna Lohmann Pedersen, gartner i Portugal

Da jeg startede pd gartneruddannelsen i oktober
2019, vidste jeg allerede, at jeg ville ud at rejse
for at udvide min horisont inden for faget. Jeg
besluttede at tage til udlandet fra december
2020 - juni 2021, fordi jeg ville lzere om baeredyg-
tigt gartneri og permakultur. Fordi denne leering
er begraenset i Danmark, og mange planteskoler
med dette fokus ikke har ekonomi til at have en
elev, blev det en selvfelge at tage afsted.

Sammen med to studiekammerater fandt vi et
stort sted i det sydlige Portugal kaldet Quinta

da Fornalha pd 30 hektar. Vores samarbejde pa
hovedforlebet fungerede godt, sd vi teenkte at
tage samlet afsted for at have nogen at spare
med fagligt og for at lefte i samlet flok. Det viste
sig at veere en rigtig fornuftig beslutning for vores
ophold, som blev til seks mdneder.

Da vi havde aftalen i hus med Quinta da For-
nalha, medtes vi i centrum af Kebenhavn, hvor vi
jublede og krammede. Et par uger senere sad vi
pd et fly med corona-restriktionerne lige i heelene.
Erhvervsrejser blev fraradet, kort efter vi landede.

Kurs mod en perle midt i monokultur

Det var i starten af december, da vi pludselig stod
i Faros lufthavn i Portugal, og her var markant var-
mere end i det Kebenhavn, vi netop havde sagt pa
gensyn til. Opholdet lovede allerede godt. Vi fandt
en taxa, som tog os igennem et kuperet landskab
af lokale traeer som oliven, johannesbred, figen -og
mandeltraeer og store plantager med monokultur
af appelsinproduktion.

Senere skulle vi fa fortalt, at man i 80%ernes sydlige
Portugal havde satset pd appelsinproduktionen
pga. det varme klima, men at Spanien hurtigt
havde overtaget markedet, sa det blev aldrig rigtig
en gkonomisk gevinst.

Da vi ankom til vores nye elevplads, blev vi medt
af en ekologisk gard drevet af steerke lokale, der
har skabt seesonarbejde for naboer med fa midler.
Gdrden folger b.la. traditionelle landbrugstek-
niker og okologiske praksisser, nedarvet og leert
af chefen gennem hendes far. Chefen, Rosa har
drevet stedet i 10 ar, men er oprindelig uddannet
psykolog og rig pa viden om permakultur og land-
brugshistorie. P& garden drives der mange projek-
ter, bl.a. ekoturisme med indlogering, en restaurant
med hjemmelavede produkter fra garden, husdyr,
skovhaver, appelsinplantage og nu fire haver med
masser af bede.

En af familieteknikkerne, vi har brugt, er en
beskaeringsteknik, som respekterer figentraeets
lange liv. Beskzeringsteknikken bruges bl.a. til at
holde figentreeet i live og hjzelpe det til at produ-
cere gode frugter, sddan at kvalitet veegtes hojere
end kvantitet. Figentraeerne her pa garden er ca.
50 ar gamle. Det er dobbelt sd mange ar, som
figentreeer i konventionel produktion almindeligvis
bliver.

Et element, flere funktioner

Undervejs forleengede jeg kontrakten, fordi jeg
gerne ville felge udviklingen i produktionen og ga
fordret i mede. Da saesonen skiftede og vinteren
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var ovre, begyndte jeg at mede de mange turister,
som indlogerede sig pd gdrden. Jeg lzerte at ved
at drive en virksomhed med flere indtaegtskilder,
kan man sikre sig selv bedre ekonomisk, men ogsa
socialt. En idé, jeg helt klart synes passer godt ind
i den danske gartnerbranche. En anden ting, jeg
leerte pd Quinta da Fornalha, var at bruge alt det,
vi allerede havde pa matriklen.

Vi brugte fx de afklippede grene fra beskeering

af figentraeerne til at lave et jorddeekke, sddan

at fordampningen mindskes, og man hvert ar
tilferer organisk materiale til jorden. Vi prevede sd
vidt muligt at fodre jorden og ikke kun planterne
pd gdrden. P& den made bliver jorden mere rig

pd mikroorganismer og opbygger humusindhol-
det, der i sidste ende skaber en sundere jord for

planter, som ogsa er en sundere jord for os. Jorden
kan holde pd regnvand som en svamp, hvilket der
virkelig er brug for under sommeren i det sydlige
Portugal, men ogsd ndr vi kigger tilbage pd som-
meren 2018, samt under store regnskyl, som vi ser
i Danmark.

Jeg har fulgt produktionen af diverse grensager
fra start til slut pd elevpladsen. Jeg hjalp til med
at bygge en lille planteskole, hvor vi kunne s og
passe smdplanterne, inden vi plantede dem ud i
bedene og hestede. Jeg hjalp til med at oprette
og genoprette fire store haver med flere bede i,
som forsynede restauranten, lokalomrdadet og
turisterne. Derudover blev jeg sat ind i seedskifte,
tjekkede efter skadedyr, lavede vandsystemer og
en masse kompost.




Nyt syn pa naturen

Mig og mine kollegaer boede i et hus, som var
bygget til frivillige og praktikanter. Her delte vi
vores hverdag med to andre, Gigi og Enrico, som
blev vores gode venner. Da der ogsd var corona-
nedlukning i Portugal, brugte vi meget af fritiden
pd at bade i vores se, swimmingpoolen og tog pa
ture pd stranden (ikke darligt).

Vi gik pd opdagelse i et mindre bjergomrade med
vandfald og sjeeldne plantearter og sd en masse
solnedgange. Da nogle restriktioner blev lesnet en
smule, blev der ogsa tid til en tur til Lissabon, hvor
vi fik storbyens sus at meerke. Vi tog dog hurtigt
hjem igen, fordi landlivet lokkede.

Jeg er dybt taknemlig for at have brugt sd meget
tid udenfor. Det at bo og arbejde samme sted

pd landet ger, at man far et helt andet overskud
og syn pd naturen. Noget jeg ikke har oplevet
hjemme i Kebenhavn tidligere. Ud over Gigi og
Enrico kom flere frivillige og hjalp til p& garden.
Det gjorde mit ophold meget dynamisk og leere-
rigt, fordi alle bragte ny viden med sig. Jeg har

et endnu sterre netveerk i Europa, end fer jeg tog
afsted. Personer jeg helt sikkert skal hilse pd igen.

Til sidst vil jeg naevne mine to studiekammerater,
Sofie og Maria, som jeg leerte at kende meget
bedre, og som er to af mine bedste venner den
dag i dag. Jeg sparer nu fagligt og personligt
med dem neesten hver dag. Vores band er blevet
staerkt ved at arbejde og bo teet sammenii et
nyt land. Det ville nok ikke vaere det samme, hvis
vi "bare” havde veeret kollegaer med hver vores
hverdag i Kebenhavn.

Jeg kunne blive ved med fortzelle om alle de ting,
jeg har lzert, men i opsummering har jeg faet en
masse erfaring og en stor viden om ekosystemer.
At arbejde med naturen og ikke imod den gavner
alle levende mekanismer pd denne jord.

Dette bliver ikke min sidste rejse under min
uddannelse pa Vilvorde, Roskilde Tekniske Skole.
At rejse ud giver for det ferste en elevplads og
for det andet et afbraek fra hverdagen, som giver
perspektiv pd livet. For mig er det rart at komme
lidt veek en gang imellem, og det ger mig glad at
teenke p4, at jeg har masser af muligheder med
gartnerstudiet til at tage af sted igen.

Tak for at leese med.




| granataeble-
traeernes skygge

Af Asbjgrn Nielsen, gartner i Spanien/Andalusien

Solen bager ned over oliventraeerne omkring
den lille finca (spansk for gard), der breder sig
ud pd ni halvmane-formede terrasser bygget af
sten og jord. Iblandt oliventreeerne star papa-
yatreeer, kinesiske kirsebaer, mango og avokado,
samt adskillige appelsin- og citrusvarianter.
Det er fa ting, som ikke vil vokse og trives i det
sydspanske klima.

| dag har jeg deekket de sidste af fem store
grensagsbede til med plastic efter at have
opbygget et tykt lag af hestemeg, der gradvist
vil nedbrydes og til fordret preesentere en frodig
muld. Midt juli er tiden til at sparre pa vandet og
ikke plante nyt, idet de fleste stiklinger vil visne
og de i den intense hede langs middelhavet,
som udger den sydlige horisont.

Den forste af i alt fire udlandspraktikker

Jeg har veeret pa Finca La Paz uden for lands-
byen Torrox i snart tre mdneder og nydt hvert et

ojeblik. Eller naesten, ndr temperaturen i Anda-
lusien nadr over de 35 grader, og der er langt til
den nzeste pause, kan man af og til lzenges mod
en dansk regnvejrsdag, en sjeelden gang.

Som en del af min leeretid som gartner har

jeg besluttet at tage det meste, hvis ikke al
min praktik, i udlandet, idet man med PIU far
chancen for at gere sit lzereforleb unikt. Og
unikt skal det veere. P& Finca La Paz er der
mulighed for at se begreenset anvendelse af
permakultur og regenerativt landbrug i praksis,
og i en sterrelse hvor man kan naerstudere det
og drage erfaring til sterre produktion. Mange
gartnermestre vil formentlig afskrive det som
spild af tid, men jeg har i min tid her opdaget,
hvor vigtigt det er at tage sig tid og nedfeelde
alt, man ger pa skrift. Allerede er siderne i min
plantedagbog teet beskrevne og spaekket med
skitser af lilla tomater, vinranker og citrontrzeer
tynget af gule afgreder. | min fritid feerdes jeg

i de smd gader i landsbyen og i bjergene bag
gdrden, samt pd de naesten tomme strande.

Gennem siden Wwoofing, har jeg arrangeret
den forste af i alt fire udlandspraktikker, som
skal tage mig gennem Andalusien, Castilien,
Catalonien og Baskerlandet mellem mine
skoleforleb som gartner. Wwoofing garanterer
kost og logi til gengeeld for en fuld arbejdsuges
arbejde. Der er langt fra dette til en overens-
komst-elevlen i Danmark, men oplevelserne
opvejer det heldigvis. | lebet af et par maneder
er mit spansk gdet fra et hengemt gymna-
sieniveau til, at jeg nu kan fere en gebrokken
samtale med de lokale pd landsbyens barer.
Jeg kunne sagar forhandle prisen pd en brugt
mobiltelefon ned ved et ugentligt marked.

Nye afgreder pa den iberiske halve

Min leereplads her er unik pa flere mader, bade i

kraft af fokusset pd bzeredygtighed, men ogsd i
kontrast til de omkringliggende gdrde. Andalu-

sien har, siden fenikernes forste boszettelser pa



de spanske kyster, veeret olivenland med lyse-
grenne treeer og knudrede stammer sé langt
ojet rakte. Hele bjergskrdninger og dale er sta-
dig bestreet med oliven som nedstammer fra
de forste stiklinger medbragt fra Mellemesten
2500 ar tilbage. Men nye afgreder har gjort
deres indtog pd den iberiske halve. | stigende
grad er skrdningerne ryddet for vegetation til
fordel for spirende mango og avokadotreeer,
som trives i den subtropiske luft. Disse afgreder
giver et langt sterre finansielt afkast end oliven,
men kraever ogsd mere end ti gange s meget
vand.

Langs vejsiderne mellem byerne ses skilte,

der advokerer for salg af oliventrze til breende.
Oliventreeer hugget til breende, en utaenkelighed
for bendernes forfeedre, men nu virkelighed med
drhundreder gamle treeer rykket op, for at gere
plads til de nye ‘cashcrops’ som ender i nord-
europaeiske smoothies og danske kelediske.

Orkendannelse mod est og vest

| danske gartnerier indgar skadedyrsbekaem-
pelse som en fast del af pensum og arbejdet.
Men her sydpad er det i en lidt anden sterrelses-
orden, bade i forhold til skade- og nyttedyr. Det
er en daglig fornejelse at se kamelaeoner kravle
langsomt rundt i tomatplanterne og hapse
insekter med deres lange tunger, for sa at blive
usynlige, ndr de gdr i et med alt det grenne,
hvor ogsd keempe tusser gemmer sig. Men lige
sa skreemmende er det, nar sterre dyr i form af
vildsvin, der har bevaeget sig ned fra bjergene,
kan heres pa den anden side af hegnet eller
spores, nar de har raseret et grensagsbed for
alt spiseligt.

Mange landmeend har tjent styrtende pda de
nye afgreder og det ses pd de mange swim-
mingpools og store biler, der pryder landskabet.
Men i en region, der ingen regn far mellem maj
og september, er udviklingen en katastrofe,
som ses i de naesten tomme reservoirer mellem

71 dag har jeg deekket de
sidste af fem store gron-

sagsbede til med plastic efter

at have opbygget et tykt lag af heste-
mog, der gradvist vil nedbrydes og til
foraret praesentere en frodig muld??.
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bjergsiderne og i den hastigt voksende erken-
dannelse mod ost og vest. Allerede nu i juli er
vandet rationeret, og nye forsyninger omdirige-
res fra floden Torrox.

Finca La Paz stadr i skarp i kontrast til den
rasende udvikling med en bred vifte af forskel-
lige treeer, baerbuske, grentsager og blomster
spredt ud pd skrdningerne og omkring stuehu-
set. Vilde bier i to udgdede treestammer serger
for bestevning mellem planterne, og pd sigt

en ekologisk honning til eget forbrug. Mellem
grentsagerne holder lag og hjemmebryggede
plantesprays fluerne og andre skadedyr p&
afstand. Jorden er red og frodig takket veere
tdlmodig pleje.

Mit projekt
Som elev har jeg mit eget projekt i form af
opdyrkningen af et stykke land, der har ligget

brak i et par ar. Gennem hdrdt slid er det lyk-
kedes at tvinge den terre jord op med handkraft
og daekke det med hestemeg, vand og plastik,
sa det er klart til efterdrets hest. Efter at have
trimmet de sidste tomatplanter og hestet
dagens rede skatte, er det tid til frokost. Langt
storstedelen af gardens forbrug bliver deekket af
afgrederne fra de kun to hektarer med skran-
tende sider, hvor ejendommen er beliggende.

Ejerne af Finca La Paz, Dave og Gill, er begge
engleendere, der for tyve ar siden gjorde Spa-
nien til deres hjem. De arrangerer vandreture
for turister i omradet og hjeelper til at drive det
lokale dyreinternat. Sidstneevnte ses tydeligt i
gardens bestand af hunde og over tyve katte
der sleenger sig pa verandaen. En del af arbejdet
som 'Wwoofer’ er at hjeelpe til pd internatet en
gang om ugen. Luftning af hunde og praktiske
geremdl, som giver mulighed for samtaler med
de lokale.

| det hele taget er min praktikplads meget for-
skellig fra de fa lzerepladser, man kan fd& i Dan-
mark. Men tydelige paralleller ger sig geeldende,
og monokulturens hensynslese logik om profit
frem for diversitet og baeredygtighed burde
veere en besked til Danmark om konsekvenserne
af at forlange billige avokadoer uden at ville
betale prisen for deres baeredygtige produktion.
Her ses bdde konsekvenserne og alternativet,
kun adskilt af en smal stribe treeer.

Muligheden for at leere alternative dyrknings-
former er uvurderlig, og jeg kan kun opfordre
andre til at rykke teltpaelene op for en stund og
se verden under deres uddannelse. Som person
har jeg fdet udvidet min horisont i forhold til mit
fag, og at det faktisk er muligt at arbejde uden
for Danmark, hvis chancen byder sig. Personligt
har jeg styrket min indlzering af sprog og fdet et
indgdende kendskab til Andalusien som en szer-
lig del af Spanien, hvortil jeg bestemt vil vende
tilbage i fremtiden. | en sterre kontekst har jeg
set, hvordan nye invasive afgreder i Europas

syd har konsekvenser, ikke for keberne nordpa,
men for klimaet, hvor de dyrkes. Jeg haber i mit
erhverv at kunne hjselpe til med at vende udvik-
lingen, for steder som Finca La paz bliver til eer i
en erken.

Som dagen gdr pa held lukker jeg hensene ind

for natten og ser solen gd ned bag granateeble-
treeerne og herer lyden af musik fra landsbyens
restaurant, akkompagneret af cikadernes sang.



| praktik pa et
plejehjem i Tyskland

Af Sheila Behnke, social og sundhedsassistent i Tyskland

Jeg var kun afsted i 5 uger i alt. Men jeg blev
lynhurtigt en del af et godt team pa plejehjem-
met AWO Servicehaus i Kiel, hvor vi kunne

tale dbent om de mange forskelle, der er pa
plejen og arbejdsvilkarene i Tyskland versus i
Danmark, hvor jeg kom fra et praktikophold pa
Margrethelund i Dronninglund.

Det var pd en af mine allerferste arbejdsdage

i Tyskland, at jeg oplevede den forste store
forskel. Min tyske kollega leftede simpelthen en
borger op helt uden hjzelpemidler med begrun-
delsen, at de ikke havde sd@ mange hjeelpemidler
til rddighed generelt, og den eneste 'returner’
var pd det tidspunkt I&nt ud til anden borger.

Det var selvfelgelig ikke verdens nemmeste ting
at sige, men pd den anden side var jeg nedt

til at forteelle min kollega, at jeg som dansk
social- og sundhedsassistent altsé ikke kunne
lofte uden et hjeelpemiddel. Det vil sige, at jeg
selvfelgelig nok ville kunne. Men skulle jeg fa
en skade, ville jeg ikke kunne melde det som
en arbejdsskade, hvis jeg havde leftet uden

et hjeelpemiddel. Heldigvis var det ikke noget
problem. Mine kollegaer accepterede, at det
var mine vilkdr, sa jeg fik fra da af "bare” tildelt
borgere med std-funktion.

Og sddan var det ogsa i andre tilfeelde. Der var
rum til, at vi kunne sparre med hinanden, og jeg

folte mig fri til at forteelle, hvordan jeg var vant
til at gere eller ikke gere i Danmark, uden at det
blev et problem. Der var ogsad et tilfeelde, hvor

vi skulle hjeelpes ad med at leegge en dement
dame i seng. Her ville mine kollegaer bare lofte
damens ben frem for at bruge et glidestykke pa
lagenet.

Til nedre hygiejne brugte mine tyske kollegaer
ogsa klude og handkleeder flere gange, fordi,
sagde de, at der desveerre ikke var ressourcer til
at tage nye hver gang. Vi talte i den sammen-
haeng om risikoen for urinsvejsinfektioner, som vi
selvfelgelig alle kendte til og gerne ville forsege
at undga.

Den anrettede tallerken

De fleste dage havde jeg ansvaret for de samme
fem, tyske borgere, hvilket ogsa er en forskel fra
Danmark, hvor jeg typisk kun havde ansvaret for
to eller tre. Men pad plejehjemmet i Kiel-Metten-

hof, hvor jeg var, stod plejepersonalet ikke ogsd

for rengering og morgenmad. Det gjorde til gen-
geeld én, der kun var ansat til at vaere i kekkenet.

Denne kekkenmedarbejder fyldte mad pa tal-
lerkenen til hver enkelt borger, og tallerknerne
blev sa delt ud. | min praktik i Danmark blev
maden sat pd bordet i skdle og borgerne kunne
selv tage. Det kreever selvfolgelig et vist kogni-
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