
 

 

 

 

 

 

Bevis på niveauvurdering 

Dette bevis bekræfter, at 

Akupunkturuddannelsen 

Er indplaceret på niveau 6 i Den Danske Kvalifikationsramme for Livslang Læring1 

 

 

Oplysninger om uddannelsen 

Uddannelsen udbydes af:  Københavns Akupunkturskole & Meditalklinikken 

Udbudssted:    Nørre Søgade 27A,1  

                                                                                        1370 København K  

Uddannelsens varighed:    3-årig deltidsuddannelse    

Antal konfrontationstimer:  925 timer  

 

Niveauvurderingens gyldighed 

Beslutningsdato:    26. august 2026 

Niveauvurderingen er gyldig til og med:  26. august 2030  

Oprindelig niveauvurdering:  1. marts 2026 

 

 

Underskrift 

 

___________________________ 

Anette Dørge, kontorchef 

 

 

 
1 Bemærk at en niveauindplacering i kvalifikationsrammen efter dette koncept ikke er et udtryk for, at uddannelsen er 
gradsgivende, eller at den svarer til en fuld ordinær uddannelse på samme niveau. Uddannelser, der er 
niveauvurderet efter indeværende koncept, tilhører fortsat ikke det ordinære uddannelsessystem, og der føres ikke 
ministerielt tilsyn med uddannelsen. Niveauvurderingen er gennemført i henhold til gældende akkrediteringslov, LBK 
nr. 1667 af 12/08/2021 og Vejledning til niveauvurdering.  



 

 

 

Uddannelsens samlede mål for læringsudbytte  
 

Viden  

Den uddannede:  

1. Har dybtgående viden om akupunkturfaglige begreber og termer, samt kan anvende disse. 

2. Kan demonstrere forståelse for fundamentet i TKM. 

3. Har viden om diagnostiske mønstre i TKM, herunder de dertil hørende ætiologiske faktorer 

og patologiske processer for disse mønstre, samt hvordan disse mønstre erkendes ud fra 

objektive fund og subjektive beskrivelser. 

4. Har viden om relevant lovgivning for udøvelse af akupunktur samt de etiske regelsæt, der 

gælder herfor. 

5. Har viden om fysiologiske processer i TKM i relation til viden om kroppens fysiologi ud fra 

vestlig medicin. 

6. Har viden om relevant lovgivning inden for behandling, GDPR, journalføring, markedsføring 

samt virksomhedsdrift. 

Færdigheder 

Den uddannede: 

1. Kan præcist lokalisere akupunkturpunkter forud for nåleindstik, samt har kendskab til 

betydningen af det enkelte punkts virkningsmekanismer. 

2. Behersker nåleteknikker, samt er i stand til selvstændigt i forhold til den stillede diagnose 

at kunne begrunde valg af såvel nåletype samt nåleteknik. 

3. Kan gennemføre og fortolke pulsdiagnose, tungediagnose samt ved palpation af kroppen. 

4. Optage en relevant anamnese, samt at føre en journal meningsfuldt og lovmæssigt korrekt. 

5. Kortfattet og klart at kunne kommunikere fund, diagnose og behandlingsplan samt 

prognose til klienten under hensyntagen til klientens egne behov, forventninger og kultur. 

6. Kan informere klienten klart om mulige bivirkninger og risici samt indhente informeret 

samtykke til såvel journalføring samt behandling. 

7. Kan stille en TKM-diagnose ud fra diagnostiske fund, diagnoseprincipper og Zang-

Fusyndromer. 

8. Kan selvstændigt forebygge, erkende og håndtere utilsigtede hændelser, samt udøve 

førstehjælp. 

9. Kan fremfinde og forstå forskningsbaseret materiale, samt have viden om almindelige 

forskningsmetoder 

 

Kompetencer 

Den uddannede: 

1. Kan selvstændigt håndtere og påtage sig ansvar for udførelse og formidling af 

akupunkturfaglig udredning, diagnostik, behandling samt rådgive om sundhedsfremme 

inden for TKM. 

2. Udøve en selvstændig vurdering af sygdomsbilleder og identificere behov for at inddrage 

eller henvise til andre sundhedsprofessionelle parter på baggrund af viden om vestlig 

patologi. 



3. Kan videreudvikle egen viden og færdigheder. 

4. Kan stille relevant differentialdiagnose baseret på objektive fund og anamnese. 

5. Har bevidsthed om egen begrænsning af kompetencer, viden og færdigheder, samt handle 

sufficient på erkendelse herom. 

6. Kan evaluere og reflektere over de etniske faktorer, der kan påvirke 

behandler/klientforholdet, herunder alder, køn, race, religion, fordomme, økonomi, m.v. 

7. Kortfattet og klart kommunikere fund, diagnose, behandlingsplan og skønnet prognose til 

klienten på en sådan måde, at der tages hensyn til patientens egne behov, forventninger, 

præferencer og kultur. 

8. Udvise ansvarlighed og holde sig fagligt ajour ud fra en forståelse for og identifikation af 

egne udviklingsbehov. 

9. Skal kunne identificere, hvorvidt akupunktur er den rette behandlingsform til en klients 

samlede problemstilling ud fra såvel de objektive fund som de subjektive beskrivelser. 

10. Kan demonstrere evne til at udvise etisk korrekt, respektfuld og hensigtsmæssig adfærd i 

forhold til klienter. 

11. Kan selvstændigt etablere samt varetage drift og markedsføring af en selvstændig 

virksomhed i overensstemmelse med gældende dansk lovgivning. 
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Meditalklinikken og 

Københavns Akupunkturskole 

 
Sendt pr. e-mail: 

nicholas@meditalklinik.dk 

 
 
 
 
 
 

 

Resultat af fornyelse af niveauvurdering af Akupunkturuddannelsen udbudt 

af Københavns Akupunkturskole 

 
Akkrediteringskontoret (AKKR) i Uddannelses- og Forskningsstyrelsen har behandlet jeres 

ansøgning om fornyet indplacering af Akupunkturuddannelsen på Københavns Akupunktur-

skole på niveau 6 i den danske Kvalifikationsramme for Livslang Læring (herefter benævnt 

Kvalifikationsrammen)1. 

 
Uddannelsen vurderes fortsat til samlet set at være på 

niveau 6 i Kvalifikationsrammen. 

 
Niveauvurderingen er gyldig til og med den 26. august 2030. 

 
Akupunkturuddannelsen på Københavns Akupunkturskole blev oprindeligt indplaceret på 

niveau 6 i Kvalifikationsrammen 1. marts 2022. I har 15. marts 2026 sendt ansøgning om 

fornyelse med en angivelse af aktiviteten på uddannelsen og om der er sket ændringer i ud-

dannelsen siden den oprindelige niveauvurdering. 

 
Resultatet af fornyelsen af niveauvurderingen er begrundet i oplysninger og vurderinger, 

der redegøres nærmere for i det følgende. 

 
AKKR har på baggrund af jeres materiale indledningsvis foretaget en administrativ vurde-

ring af, om uddannelsen fortsat lever op til definerede krav for at kunne komme i betragt-

ning til at få fornyet niveauvurdering, hvilket AKKR finder er tilfældet. AKKR har også vurde-

ret, at der har været en stabil aktivitet på uddannelsen siden den oprindelige niveauvurde-

ring. AKKR har endelig vurderet, at eventuelle ændringer i de definerede krav ikke har en 

sådan karakter, at det har betydning for indplaceringen i Kvalifikationsrammen. 

 
Herefter har AKKR, bistået af en faglig ekspert, prodekan for uddannelse på School of 

Health Sciences på Høyskole Kristiania i Norge, foretaget en samlet vurdering af, om ud-

dannelsens mål for læringsudbytte kan indplaceres i Kvalifikationsrammen på det ansøgte 

niveau2. Vurderingen baserer sig på skriftligt materiale fra jer, herunder undervisernes 

CV’er og kompetencer. Nedenfor vil det blive beskrevet, hvorvidt der er sket ændringer i ud-

dannelsen, og der vil være en vurdering af, om uddannelsen opfylder kravene. 

26. august 2026 

 
Uddannelses- og 

Forskningsstyrelsen 

Akkrediteringskontoret 

 

 
Tidemandsvej 1 

4300 Holbæk 

Tel. 7231 7800 

 
www.ufsn.dk 

 
CVR-nr. 3404 2012 

 
Sagsbehandler 

Sebastian Lund-Kirkeby 

Tel. 72 31 84 03 

slk@ufm.dk 

 
Ref.-nr. 

1286697 

 
 

1 Jf. akkrediteringslovens § 26a (LBK nr. 173 af 02/03/2018 med senere ændringer) 
2 Jf. Vejledning til niveauvurdering i forhold til den danske kvalifikationsramme for livslang læring for pri-
vate og offentlige uddannelser, der ikke er underlagt Kulturministeriet, Uddannelses- og Forskningsmi-
nisteriet eller Undervisningsministeriets tilsyn - 9. udgave. 

mailto:nicholas@meditalklinik.dk
http://www.ufsn.dk/
mailto:slk@ufm.dk
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Akupunkturuddannelsens formål er at uddanne akupunktører med solide teoretiske og 

praktiske kompetencer inden for traditionel kinesisk medicin (TKM) og akupunktur, således 

at dimittenderne kan udføre akupunkturbehandling på et fagligt og etisk forsvarligt grundlag 

samt indgå i det komplementære sundhedsområde. Uddannelsen varer 2 år og 8 måneder 

og har 1076 undervisningstimer. 

 

Der er siden den oprindelige niveauvurdering indført en digital læringsplatform som supple-

ment til den eksisterende undervisning. Platformen indeholder grundlæggende teoretiske 

moduler svarende til 40-50 timers undervisning. 

 
Den oprindelige niveauvurdering omfattede udbud af undervisning i både Aarhus og Kø-

benhavn. Undervisningen i Aarhus blev afsluttet i 2024, hvorefter uddannelsen fremover 

udbydes fra København. 

 
Uddannelsens formål 
Københavns Akupunkturskole har på tro og love erklæret, at der ikke er sket ændringer på 

dette område siden den oprindelige niveauvurdering. 

 
Uddannelsens mål for læringsudbytte 

Københavns Akupunkturskole har på tro og love erklæret, at der ikke er sket ændringer på 

dette område siden den oprindelige niveauvurdering. 

 
AKKR vurderer, at niveauet for uddannelsens samlede mål for læringsudbytte, der er be-

skrevet som viden, færdigheder og kompetencer, samlet set fortsat svarer til niveau 6 i Kva-

lifikationsrammen. Samtidig vurderer AKKR, at der fortsat er god sammenhæng mellem ud-

dannelsens samlede mål for læringsudbytte og uddannelsens formål. 

 
Undervisningsevaluering 

Københavns Akupunkturskole har på tro og love erklæret, at der ikke er sket ændringer på 

dette område siden den oprindelige niveauvurdering. 

 
Vurdering 

Københavns Akupunkturskole har på tro og love erklæret, at der ikke er sket ændringer på 

dette område siden den oprindelige niveauvurdering. 

 
Udstedelse af bevis 
Københavns Akupunkturskole har på tro og love erklæret, at der ikke er sket ændringer på 

dette område siden den oprindelige niveauvurdering. 

 
Undervisernes faglige kvalifikationer 

Københavns Akupunkturskole har på tro og love erklæret, at der ikke er sket ændringer på 

dette område siden den oprindelige niveauvurdering. Der har været udskiftning i undervi-

serne, hvor 40-50% er nye i forhold til sammensætningen ved den oprindelige niveauvurde-

ring, men AKKR og den faglige ekspert vurderer, at underviserne samlet set fortsat har de 

faglige kvalifikationer, der muliggør, at de studerende kan opnå de samlede mål for lærings-

udbytte på det ansøgte niveau. 

 
Uddannelsen har 8 hovedundervisere tilknyttet, som generelt underviser mellem 0,5 og 12 

timer om ugen på uddannelsen. I vurderingen af undervisernes kvalifikationer er der særligt 

lagt vægt på, at alle underviserne har relevante uddannelsesbaggrunde inden for bl.a. aku-

punktur, japansk akupunktur, massage og fysioterapi. Alle underviserne har desuden rele-

vant erhvervserfaring som akupunktører, hvoraf flere har haft egen klinik. 
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Udover de 8 hovedundervisere er der tilknyttet to undervisere, der hver har et enkelt fag og 

to undervisere, der primært er kliniske vejledere. Disse fire undervisere har ligeledes rele-

vante uddannelsesbaggrunde og relevant erfaring. 

 
Eksperten og AKKR vurderer, at der er god sammenhæng mellem de fag, som undervi-

serne underviser i og deres uddannelsesbaggrunde. Det ses fx, at underviseren i kost, 

kosttilskud og urter er uddannet inden for farmaceutisk kemi, organisk kemi og naturmedi-

cin og at de undervisere, der underviser i specifikke dele af akupunkturen er uddannet in-

den for disse specifikke dele. 

 
Eksperten og AKKR påpeger, at Københavns Akupunkturskole bør overveje at styrke un-

dervisningen i vestlig medicin. På nuværende tidspunkt er der kun angivet én underviser på 

dette emne. Underviseren har solid og mangeårig erfaring, men både eksperten og AKKR 

vurderer det som sårbart, at faget alene hviler på én person. 

 
Vi anbefaler derfor, at have en kvalificeret vikar eller en fast back-up klar, som kan dække 

undervisningen i vestlig medicin ved sygdom eller anden fravær hos den primære undervi-

ser. Dette vil sikre undervisningens kontinuitet og fastholde fagenes kvalitet. 
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